CHECKLISTE

Checkliste: Vorbereitung fur den Katastrophenfall

Vorrat:

Getranke

a

Lebensmittel

a

Hygiene:

Seife

Waschmittel

Zahnbirste & -pasta

Millbeutel

Toilettenpapier

Haushaltshandschuhe

Desinfektionsmittel
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Behelfsmaske

Medizin:

Personliche Medikamente

Verbandskasten

Wunddesinfektionsmittel

Hausapotheke

Fieberthermometer
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Pinzette

Sonstiges:

Wichtige Dokumente (ggf. in Kopie bzw. beglaubigt)

Einweggeschirr & Besteck

Kiichenrolle

Dosenoffner

Taschenmesser

Batteriebetriebenes Radio

Batterien

Taschenlampe

Kerzen & Teelichter

Streichholzer & Feuerzeug

Feuerloscher
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Wassereimer
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