CHECKLISTE

Checkliste: Schwanger Autofahren

Anschnallgurt anlegen — Beckengurt unter dem Bauch

Ausreichend Abstand zum Airbag halten (ca. 25 cm)

RegelmaBige Pausen einlegen (alle zwei Stunden)

Im Falle eines Unfalls: Sofort zum Arzt gehen
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